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------------   

La scheda 

CO.S.MO. è il progetto della Camera di commercio della Maremma e del Tirreno finanziato da 

Erasmus Plus, il programma dell’Unione europea per l’Istruzione, la Formazione, la Gioventù e lo 

Sport 2014-2020 pensato per dare risposte concrete ad un contesto socio-economico contraddistinto da 

disoccupazione giovanile e da carenza di professionalità, attraverso opportunità di studio, formazione, 

di esperienze lavorative o di volontariato all’estero.  

Obiettivo del progetto CO.S.MO.  è accrescere le opportunità di formazione in un altro Paese ed 

acquisire le abilità necessarie per favorire la transizione verso il mondo del lavoro, tramite 

un’esperienza di lavoro/apprendimento all’estero presso imprese o altri contesti professionalizzanti. 

I settori cui si riferiscono le imprese presso le quali saranno ospitati gli studenti: filiera della 

cantieristica; movimentazione di merci e passeggeri; servizi di alloggio e ristorazione; attività sportive 

e ricreative.  

Durata del percorso in alternanza scuola lavoro: un mese (min. 120 ore) in contesti aziendali 

europei.  

Le attività preparatorie e successive: lo stage sarà preceduto da una fase di preparazione, 

sensibilizzazione e orientamento a cui prenderanno parte i beneficiari del progetto: 

 Preparazione linguistica; 

 Laboratorio per le competenze trasversali; 

 Orientamento al contesto socioeconomico. 

Seguirà al rientro dalla mobilità la validazione delle conoscenze e competenze acquisite durante 

l’esperienza in alternanza scuola lavoro. 
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Le mete suddivise per settore economico:  

il partenariato ha scelto Paesi e città rilevanti ai fini dello sviluppo dell’economia del mare sulla costa 

toscana. 

Turismo e Ristorazione  Alicante, Santa Cruz de Tenerife e Malaga (Spagna); La Valletta (Malta); 

Retimo (Grecia); Nizza e Parigi (Francia); Londra (Gran Bretagna); Berlino (Germania) 

Attivita’ Sportive e Ricreative  La Valletta (Malta); Retimo (Grecia); Santa Cruz de Tenerife 

(Spagna) 

Logistica e Servizi   La Valletta (Malta); Portsmouth (Gran Bretagna); Cork (Irlanda); Perpignan 

(Francia)  

Meccanica ed Elettronica  La Valletta (Malta); Portsmouth (Gran Bretagna); Cork (Irlanda).  

 

I destinatari: 

196 studenti delle scuole aderenti al consorzio iscritti alle classi quarte dei seguenti indirizzi scolastici:  

Commerciale – Turistico – Linguistico - Servizi di ristorazione – Logistico - Impianti marittimi – 

Meccanica - Elettronica  

Info: 

sul sito internet della Camera di Commercio è attiva una sezione dedicata ai progetti europei 

http://www.lg.camcom.gov.it/ dove saranno caricati anche gli aggiornamenti relativi al Progetto 

Co.S.Mo. 

La Camera di Commercio promuove inoltre le proprie iniziative anche sui social network 

Profilo camerale Facebook @CameraCommercioMaremmaTirreno  

Pagina progetto Facebook @ProgettoCosmo  
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