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PROGRAMMA

Presentazione a cura dei moderatori: - Giancarlo Russo, presidente Associazione
Parkinsoniani Livornesi e Coordinatore delle Associazioni Toscane della M. di Parkinson;

Dott. Paolo Cecioni, MMG, referente tecnico Associazione Parkinsoniani Livornesi.

Saluto delle Autorita: Dott. Andrea Raspanti, Assessore delle politiche per la coesione sociale e
l'integrazione sociosanitaria.

Dott.ssa Cinzia Porra, Direttore della Zona Distretto Livornese.

RELATORI
Neurologia
1) La diagnosi precoce: segni motori € non motori; fenotipi, determinanti genetici ed ambientali della p
2) Trattamenti: convenzionali sintomatici, di fase complicata, disease modifying.
3) La gestione multidisciplinare nella M. di Parkinson (il ruolo dell’attivita fisica e delle comorbilita
non neurologiche, fisioterapia e logopedia sui segni/sintomi assiali e bulbari, dieta e M. di Parkinson)
Dott. Lorenzo Fontanelli, Specialista in Neurologia, Pontedera
Dott. Antonino Bruno, Specialista Neurologia, UOC Neurologia Livorno
Dott. Davide Paoli, Specialista in Neurologia, UOC Neurologia Livorno

Geriatria

Come affrontare la cronicita e I'evoluzione della malattia di Parkinson in uno scenario multidisciplinare.
Dott. Bernardo Salani, Direttore Geriatria per la complessita assistenziale AOUC

(Azienda Ospedale Universitario Careggi)

Fisiatria:
Riabilitazione nel PDTA Parkinson: la presa in carico multidisciplinare.
Dott. Federico Posteraro, Dipartimento di Riabilitazione AUSL Toscana Nord Ovest

Neuropsicologia:
Il disagio psicologico nella Malattia di Parkinson: come riconoscerlo e affrontarlo.
Dott. Luca Marini (Psicologo esperto in Neuropsicologia, Studio Cure Integrate — Studio Cortex, Livorn

Fisioterapia:
Riabilitazione neuromotoria nella malattia di Parkinson.
Dott. Giampietro Gabrielli (Fisioterapista Studio Cure Integrate, Livorno)

Logopedia:
Fonazione e deglutizione.
D.ssa llaria Orselli (Progetto Salute Parkinson)

Altre attivita complementari:
Dott. Davide Paglia (resp. Progetto Salute Parkinson)

MMG (Medicina Generale):
La malattia del Parkinson dal punto di vista del Medico di Famiglia..
Dott. Paolo Cecioni (MMG, referente tecnico dell'’Associazione Parkinsoniani Livornesi)

Presentazione strutture livornesi:
Studio Cure Integrate, Progetto Salute Parkinson, Polo della Salute, Parkinson Valdera, Salus Itinere

Sessione interattiva con la sala.

gia.



