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CoMUNE DI LivorNO
Nell'ambito del progetto

“Per crescere un bambino ci vuole un intero villaggio “

il Consiglio di Zona 5 e I’ Associazione Nesi/Corea
propongono 5 incontri su

" Educare ol Digtole:
un percorso ¢ tutta la comunitd

come accompagnare bambine/i e ragazze/i
ad un uso consapevole delle tecnologie

conduce
Fabio Artigiani
Esperto di Pedagogia Digitale,
Educatore, Dottore in Psicologia, Counselor

1° Incontro

SABATO 11 OTTOBRE ORE 9:30-12:00

Villa Trossi, via G. Ravizza 76, Ardenza-Livorno

"DIGITALE A 360° IN FAMIGLIA"

parleremo di :
Smartphone, tablet, tv e social: pericolo o risorsa?
Da quale etéa e per quante ore permetterne l'uso.
Come utilizzare in maniera piu consapevole il nostro smartphone;
“Allattamento digitale™ cosa significa;

FNCOVAro & terra Coordinamento:
eccezionolmente a Villa Tross:, Daniela Marini-Consigliera di Zona 5
poiché L'|stituto Comprensivo Stefano Romboli-Associazione
G. Carducci & indisponibile in Nesi/Corea
quanto Sede di Seggio
elettorale



PROGRAMMA

1° Incontro - Sabato11 ottobre - Digitale a 360° in famiglia
e Smartphone, tablet, tv e social: pericolo o risorsa?,
« Da quale eta e per quante ore permetterne l'uso;
o Come utilizzare in maniera piu consapevole il nostro smartphone;
o “Allattamento digitale": cosa significa;

2° Incontro - Sabato 25 ottobre - Strumenti utili per la gestione del digitale
* |l mondo digitale dietro le quinte;
* Dove vanno ragazze e ragazzi, quando sono connessi;
e Ruolo dell'adulto come guida e necessita di conoscere i dispositivi digitali;
« App, parental control e buone pratiche familiari;

3° Incontro - Sabato 8 novembre - Internet, videogames, piattaforme di
video, serie tv, intelligenza artificiale

» Opportunita e rischi della rete;

e Differenze tra videogiochi online e offline;

 Serie tv e l'influenza dellintelligenza artificiale sulla quotidianita;

4° Incontro - Sabato 22 novembre - Chat, social e identita digitale
» Le chat piu usate dai giovani e il loro impatto relazionale;
« Social network: eta giuste e riferimenti legali;
* Pericoli: adescamento, cyberbullismo, profilazione frodi on line, false sfide;
* |l digitale nella sessualita: sexting, cyberstalking, revenge porn;

Giovedi 13 dicembre, ore 17:00 - 19:00, Villa Trossi
Evento finale di restituzione
» Presentazione dei risultati alla comunita e alle istituzioni locali;
» Creazione di una narrazione condivisa;
e Dalle idee emerse, proposte concrete da mettere a terra;

? Dove

Istituto Comprensivo G. Carducci- Piazza Sforzini — Ardenza, Livorno
Quando

2° e 4° sabato da ottobre a dicembre 2025

) ore 9:30 - 12:00

S Costo: Incontri gratuiti

€' Per chi: Aperti a tutti coloro che si occupano di giovani a vario titolo
# Prenotazione consigliata:

cdzs — .327 2511118

AsS. Nesi/Corea — da lun a ven, ore 15:00-19:00 $,0586 424637




