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Il Tuffo Pulito è una nuotata collettiva tra amanti del mare e della natura per portare un messaggio forte ai turisti e ai bagnanti

prima dell’inizio dell’estate. La falesia a contatto con il mare è un ecosistema fondamentale: le mareggiate autunnali innescano ogni

anno un ciclo vitale di rinnovamento di energia, ossigeno e nutrienti che alimenta l’intera zona costiera.

I L  P R O B L E M A  D E L L E  M I C R O P L A S T I C H E

Bottiglie, buste e mozziconi vengono frantumati dalle onde in microplastiche che entrano nella catena alimentare del plancton e dei pesci. Attraverso

la magnificazione biologica si accumulano nei tessuti degli organismi marini e poi nel corpo umano, raggiungendo fegato, cervello e tessuto

riproduttivo. Studi scientifici confermano l’assorbimento da parte del sistema digestivo umano e potenziali effetti sulla salute di lungo periodo

ancora in fase di studio.

La plastica torna nel tuo piattino — il mare non è il tuo spazzino.

Un gesto semplice — portare a casa i propri rifiuti dopo una giornata al mare — può cambiare la salute di una generazione intera.
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